ADVANTA Cup 2011
POKYNY

Datum: 2.-6.Cervence 2011
Pofadatel: Klub orientacniho béhu Dobruska
Centrum zavodu: Kasparova chata, Petrovicky u Mladkova
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Parkovani: Zavodnici, ktefi maji v kempu zajisténé ubytovani, mohou zaparkovat v
prostoru kempu vedle stanu, zavodnici, ktefi na etapy dojizdi, parkuji na uréeném misté
(louka nalevo od pFijezdové cesty k chaté). Dbejte pokynd organizatorl. Za parkovani se
neplati.

Ubytovani:

K dispozici je velkd rovinatd louka s dostatkem mista pro stavbu stand. V kempu budou
umistény ToiToi, zlab s vodou a provizorni studené sprchy. Pro ubytované je mozné vyuzit
teplé sprchy (2x muzi, 2x Zzeny) v budové KaSparovy chaty - budte ohledupini a Setfete
vodou, aby zbylo i na ostatni. Elektrickou zastrcku, wi-fi, najdete v budové.



start E4, 2000 m start E2, 1300 m
cil E2, 1600 m

Ceské Petrovice

centrum E3,
Letohrad, 20 km

start a cil E1, NOB, Trail-O
1000 m

Prezentace:

patek 1.7.2011 od 18:00 do 21:30 v centru,

sobota 2.7. od 8:00 do 21:30 v centru

Dohlasky jsou mozné do poctu vakantd ve startovni listing.

Obéerstveni: V centu zavodl je restaurace s hotovkami, krom toho bude pFipraven klasicky
sortiment - parek, klobasa, polévka, néco sladkého, atd. K piti kofola, pivo, kava, caj, a
dalsi.

Pouzity systém razeni: Elektronicky systém SportIDENT pro vSechny kategorie. PFi poruse
krabicky pouzijte ndhradni mechanické razeni do R policek na mapé.

Popisy kontrol: budou k dispozici na shromazdisti jedotlivych etap formou samoobsluhy.
Startovky: Startovka bude vyvésena v centru zavodu. Startovky se netykaji kategorie HDR
a P, které startuji na startovaci krabicku, je mozné na start pfijit kdykoli do Casu startu
posledniho zavodnika.

Mapy: VSechny v kli¢i ISOM, sprint v ISSOM. Specialni znacky: O - vyrazny strom, X -
vyvrat, X - plosinka, X - jiny objekt

Mapy jsou bez vodovzdorné Upravy, mapniky budou k dispozici na startu, format A4

Mapy budou vydavany 1 minutu pfed startem v poslednim startovnim koridoru.

Cil: Zavodnik ukonci zavod orazenim cilové krabicky na cilové ¢are. V E4 se razi aZz za
cilovou carou, pricemz plati poradi na cilové ¢are. Dodrzujte pokyny cilového rozhodciho!
Organizace cile: V cili zavodnik ukonci zavod narazenim cilové jednotky a vyctenim svého
¢ipu u pocitaCe. Plati to i pro ty, co zavod vzdaji'! Mapy se v cili neodevzdavaji, proto
apelujeme na va$ smysl pro fair play, e se nebudete v prib&hu zavodu chlubit svou trati
ostatnim je&té nestartujicim zavodnikdm.

Zakazané prostory: Nové paseky, oplocenky, pole, soukromé pozemky.



Obuv: na 7adném z4avodé& neni omezeni obuvi, mdZete bez obav b&Zet v botech s hieby. Pro
E3 doporucujeme atletickou obuv. Podzemni sprint je 50/50 les/beton, rozhodnéte se sami.
Skolka: Na shromazdisti vSech etap bude na dobu zavodu organizovana skolka.

Protesty: pisemné protesty s vkladem 200,-K¢ hlavnimu rozhod¢imu

Zdravotni sluzba: zakladni oSetfeni v cili, dalsi péce v nemocnici v Usti nad Orlici, pfipadné
v Sumperku

Vysledky: Pribézné vysledky vzdy na shromaZzdisti etapy, celkové v centru. Po skonleni E4
budou vylaseny celkové vysledky a predany drobné ceny pro prvni tfi ve vSech kategoriich.
Predpokladany cas slavnostniho vyhlaseni - 13:00. ;

PiFedpokladané casy vitézi: dle Soutézniho fadu soutézi CSOB

Upozornéni: vsichni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci!

Funkcionafi:

feditel - Tomas Lestinsky

hlavni rozhoddi - Tomas Lestinsky, Katarina LabasSova

stavitel trati - E1, E3 David AleS, E2 Tomas Lestinsky a E4 Radim HoSek

1.Etapa

Datum: 2.7.2011

Druh zavodu: kratka trat

Shromazdisté: Kasparova chata

Start: 00 = 15:00, cesta na start bude znacena modrobilymi faborky

Vzdalenosti:

shromazdisté - start: 1000 m

shromazdisté - cil: 1000 m

Toalety: ToiToi na shromazdisti, na startu neni

Obéerstveni: v cili po dobéhu pitny rezim firmy NutriProduct (iontdky, voda)

Mapa: Adam, 1:10000, E 5 m, stav Cerven 2011

Terén: Kopcovaty, velmi dobfe pribé&Zny les se zbytky vojenského opevnéni, &ast prostrou
velmi ¢lenitd - vykopy, jdmy, pobofené pevnosti a bunkry, hustd sit komunikaci

Casovy limit: 90 minut

Upozornéni: V prostoru zavodu se nachdzi funkéni muniéni sklad Armady CR. K plotu
objektu se pokud moZno moc nepfibliZujte, jsou tam vSude kamery, Cidla a dotknuti se plotu
znamend naruseni objektu = pfFijeli by to FeSit policajti a méli byste z toho zbytecné
problémy.

2.Etapa

Datum: 3.7.2011

Druh zavodu: klasicka trat

Shromazdisté: Kasparova chata

Start: 00 = 10:00, cesta na start bude znacena modrobilymi faborky

Vzdalenosti:

shromazdisté - start: 1300m

shromazdisté - cil: 1500 m

start - cil: 200 m, z cile se jde pres start zpét do centra

Toalety: ToiToi na shromazdisti, na startu neni

Obcerstveni: u delSich trati na postupech obcerstvovacka (voda), v cili po dobéhu pitny
rezim firmy NutriProdukt

Mapa: Bochniak, 1:10000, E 5 m, stav Cerven 2011

Terén: Mirné kopcovaty pribézny les, ve vychodni ¢asti ¢lenity svah, fidkd nepravidelna sit
komunikaci, v ¢asti lesa trava, Cetné porostové detaily

Casovy limit: 150 minut



3.Etapa

Datum: 5.7.2011

Druh zavodu: sprint

Shromazdisté: Letohrad, zamecka terasa

Start: 00 = 10:00, cesta na start bude znacena modrobilymi faborky
Vzdalenosti:

centrum - shromazdisté: 20 km

parkovisté - shromazdisté: 400 m

shromazdisté - start: 1100 m

shromazdisté - cil: 0 m

Parkovani: neni organizovano, doporucujeme pouzit odstavnou plochu u supermarketu. Na
namésti je parkovani placené

Toalety: verejné WC v centru zavodu

Obcerstveni: v cili po dobéhu pitny rezim firmy NutriProdukt

Mapa: Letohrad, 1:4000, E 2.5 m, stav Cerven 2011

Terén: Kopcovaty zamecky park anglického typu, méstska zastavba
Casovy limit: 40 minut
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4.Etapa

Datum: 6.7.2011

Druh zavodu: zkrdcena trat

Shromazdisté: Kasparova chata

Start: 00 = 10:00, hendikep 60 minut, poté intervalovég, interval 1 minuta

00 - H35B, H10, D16, H65
10 - D55, H12, H45B, D18
20 - H55A, H55B, H14
30 - D21A, H35A, H16
40 - D35B, D10, D14, D45A
50 - D21B, H18, H21B, D45B
60 - H21A, D12, D35A

HDR, P libovolny startovni ¢as

Vzdalenosti:

shromazdisté - start: 2000m

shromazdisté - cil: 250 m

Toalety: ToiToi na shromazdisti, na startu neni

Obcerstveni: u delSich trati na postupech obcerstvovacka (voda), v cili po dobéhu pitny
rezim firmy NutriProdukt

Mapa: Stard kaple, 1:10000, E 5 m, stav Cerven 2011. Pozor, severniky nejsou
rovhobézné s okrajem papiru!

Terén: Mirné svazity les, Fidkad sit komunikaci, ¢ast prostoru tvofi louka s roztrousenymi
stromy a kefi, v ¢asti podmaceny, misty dost zarostly

Casovy limit: 150 minut

Vycitani SI: v centru

Vysledky: pribézné vyvéSovany v centru, vyhlageni celkovych vysledkd prvnich tfi v kazdé
kategorii bude co nejdrive, pfedpokladame ze nejpozdéji ve 13:00.

Pivni stafety

Datum: 3.7.2011

Shromazdisté: Kasparova chata

Start: 00 = 17:00

Prezentace: do 16:30 na shromazdisti

Mapa: Kasparova chata, 1:10000, E 5 m, ISOM, stav ¢erven 2011 bez vodovzdorné Upravy
Terén: louka s prilehlymi remizky, pribéznost rlizna, cest malo

Kategorie: beer boys, spirit girls

Popisy kontrol: na mapé

Systém zavodu:

Po startovnim signalu prvni ¢len Stafety vypije do dna jedno lahvové pivo (dévcata velky
panak) a absolvuje svou trat (délka 0.6-1 km, free order 4k), preda svij ¢ip daldimu, ten to
samy, posledni nepredava cip, ale razi cil. Bacha na popisy a kddy!

Vyhlaseni vysledki: po skonceni zavodu na shromazdisti.
Hlavni funkcionar: Tomas Lestinsky



Nocni zavod
Datum: 4.7.2011
Druh zavodu: no¢ni, kratka trat
Shromazdisté: Kasparova chata
Start: 00 = 22:00
Vzdalenosti:
na start: 1000 m
do cile: 1000 m
Prezentace: do 21:30 v centru
Mapa: Adam, 1:10000, E 5 m, stav Cerven 2011
Popisy kontrol: pouze na mapé
Terén: Kopcovaty, dobie prib&zny les, misty skaly, se zbytky vojenského opevnéni, ¢ast
prostrou velmi ¢lenitd - vykopy, jdmy, pobofené pevnosti a bunkry, misty naletové hustniky,
husta sit komunikaci,
Casovy limit: 100 minut
Vysledky: na nasténce v centru druhy den
Vyhlaseni vysledkii: pouze vitézové vsech kategorii pfed celkovym vyhlasenim 6.7.

Podzemni sprint

Datum: 4.7.2011

Druh zavodu: sprint

Shromazdisté: tvrz Bouda

Start: 00 = 9:00

Vzdalenosti:

centrum - nastupisté BUS: 700 m

nastupisté BUS - shromazdisté: 12 km

shromazdisté - start: 100 m

shromazdisté - cil: 0 m

Doprava: Z dlvodu zdkazu vjezdu do lesa bude pro tento zdvod organizovand doprava
poradatelskymi autobusy. Nastupisté bude u odbocky k vojenskému zafizeni 700m od
Kasparovy chaty smérem na Mladkov (bude znaceno modrobilymi faborky). Odjezd autobusl
bude v 8:15!

Individudlni doprava je mozna, ale nebude nijak organizovana. Je mozné napf. vyjet na
Suchy vrch a odtud po cervené 2.5 km pésky, pfipadné od Téchonina je pred zavorou
prostor pro zaparkovani, zde musi zavodnici sva auta nechat a zbytek (4km) dojit pésky. V
zadném pripadé nevjizdéjte auty do lesa! Okoli Boudy je turisticky zajimava oblast a
kontroly pracovniky LS jsou pomérné cCasté.

Prezentace: do 3.7. 21:30 v centru, pred zavodem nebude mozna, dohlasky jen v omezené
mife na pocet vakantd

Terén: podzemi vojenské pevnosti Bouda + pfrilehly Cisty horsky les

Mapa: Alarm!, 1:4000, E 2.5 m, ISSOM, stav kvéten 2011

Na mapé a v terénu se vyskytuje nékolik zvlastnosti, takZe zde je par dlleZitych poznédmek,
které byste méli mit na védomi:

1) podzemi - na mapé bily prichod v $edé barvé. Podzemi méa v podstaté tfi patra, kde
nejniz jsou vlastni podzemni chodby. Zbyld dvé horni patra se tykaji jen vchodovych
objektl. U nich zmapovano pouze horni patro se vchodem/vychodem. Spodni (prostiedni)
je zanedbano, kontroly tam nebudou, bude tam paska, abyste tam nelezli zbytecné.
Vyjimkou je délostrelecka véz, tady je zmapovano jen spodni patro. Je to trochu slozité,
no z obrazky je to snad jasné. Az tam pFib&hnete, tak to uréité hned pochopite.
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\ nemapované patro

schod.flétb vd Sachta

Jednotlivd patra jsou spojena schodistovou Sachtou (40-100 schod(), na mapé& znaéené
speciadlni znackou (viz obrazky). Schodisté vzdy zacind v nejnizSim patfe a konci ve
vchodovém objektu.

nemapované patro

nemapovany zaddtek chodby £
chodba v map
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2) nadzemi - bézna sprintova mapa. Je tfeba si uvédomit, Ze primarni mapovanou urovni je
vnitfek bunkru. Tedy pokud nahofe vede cesta k Sedé barvé (kterou je kresleno podzemi) a
na druhé strané z néj zase vychazi, tak tam neni zadna zed nebo néco. Jen ta cesta tam
normalné pokracuje.

Casovy limit: 40 minut

Popisy: pouze na mapé

Vysledky: nebudou vyvésovany, vysledné budou vyvéseny po zavodé v centru a na
internetu

WC, myti: 2x ToiToi, k myti pramen potoka

Vyhlaseni vysledkii: pouze vitézové vSech kategorii pred celkovym vyhlasenim 6.7.

Ve

Dilezita upozornéni:

__ V bunkru budou vypnuta svétla!!!
KAZDY zavodnik MUSI mit pri zavodé funkcni svétlo,
bez svétla nikdo neodstartuje!

- Dbejte maximalni opatrnosti! I kdyz je bunkr vcelku bezpecny, nevstupujte do
mist oznacenych zakazem vstupu a paskou!

- V jednom z vchodovych objekti bylo diky podminovani a odstieleni bunkru Némci
za valky posunuto schodité = vznikla tam na schodisti vyskova prekazka. Pozor na
hlavu!

- Bud'te k sobé navzajem ohleduplni, schodisté jsou Gzka.

Trail-0

Datum: 4.7.2011

Shromazdisté: vojenské vycvikové zafizeni u Kasparovy chaty

Start: 00 = 14:00

Vzdalenosti:

na start: 0 m

do cile: 600 m

Prezentace: do 14:00 na shromazdisti, kazdy zavodnik zde obdrzi startovni prikaz.

Mapa: Tvrz Adam, 1:5000, E 2.5 m, ISSOM, stav Cerven 2011, vodovzdorné upravena, A4
Terén: Mirné kopcovaty, Cisty les se zbytky vojenského opevnéni. Cesty maji rdznou
sjizdnost (vynikajici/dobré/&patné = 50%, 40%, 10%), vozickdrdm doporucujeme vlastni
asistenty (poradatel ma v omezené mife moznost nabidnout 4-5 asistentd)

Délka traté: 1.8 km, 30m, 20 kontrol +3 casovky ;
Start: individualni, startovni interval 2 minuty, startovni listina nebude losovana. Casové
kontroly budou pfipraveny pred vlastnim startem, Cas se zacCind méfit az po jejich
absolvovani.

Zakazané prostory: Je povoleno pohybovat se pouze po cestach v mapé oznacenych
dvoucarou plnou nebo prerusovanou casou se svétle hnédou vyplni. Ostatni cesty jsou
zakdzanym prostorem.

Obcerstveni: jemné perlivad voda formou samoobsluhy na trati a v cili.

Casovy limit: 110 minut Open, 130 minut Para

Uzavieni cile: 17:30

WC: 1x ToiToi pro vozickare

Vyhlaseni vysledki: po skonceni zavodu na shromazdisti.



Funkcionari:

feditel - Tomas Lestinsky

oponent - Robert Miiller

hlavni rozhod¢i + stavba trati - Tomas Lestinsky
Jury: Jana Glabazfiovd, Petr Krystek, Bohuslav Hilka

O-show

Datum: 4.7.2011

Shromazdisté: Kasparova chata

Start: 00 = 17:00

Prezentace: do 16:30 na shromazdisti

Mapa: Sou 2, 1:500, E 2.5 m, ISOM, stav Cerven 2011, vodovzdorné upravena, A4

Terén: louka mirné v kopci

Kategorie: H, D

Délka trateé:

Start: individualni, startovni interval 2 minuty, startovni listina nebude losovana, startujeme
na startovaci krabicku.

Karanténa: vsichni zavodnici si nejpozdéji v 16:45 prijdou do prostoru kolem lomu
vynulgvat ipy, po tomto &ase to jiz nebude mozné. V tomto prostoru jiz zlstanou a vyckaji
na svuj start.

Vyhlaseni vysledki: po skonceni zavodu na shromazdisti.

Funkcionafi:

feditel zavodu - Zdenék Hostas

stavitel trati - Robert Miller

hlavni rozhod¢i - Tomas Lestinsky

IT sekce - Roman Zbranek

Kam na vylet

Bunkry a pevnosti

(1) Adam - Adam je nejvétsi dokoncenou pevnostni stavbou svého druhu u nas. Svoji
rozlohou ale zabird obdélnik pouze o rozloze 400 x 500 metrd, coz znamena, Ze je plosné
nejmensi. V soucasnosti se pevnost Adam nachazi ve vojenském prostoru a jeji podzemi
vyuziva armada jako skladisté.

(2) Bouda - Tvrz Bouda je jednou z péti stavebné dokoncenych délostreleckych tvrzi Cs.
opevnéni budovaného od roku 1935. Pfedstavuje nejzachovalejsi stavbou ve své kategorii
na Uzemi celé Ceské republiky.

(3) Hanicka - Asi 1,5 km od tohoto sedla byla v letech 1936 - 38 vybudovana délostrelecka
tvrz se shodnym nazvem - tedy Hanicka. Pevnost byla po stavebni strance témér dokoncena
a v roce 1938 pripravena k provizorni obrané (chybély hlavni zbranég, tj. 10 cm houfnice). Po
podepsani Mnichovské dohody byla Hanicka 10.Fijna 1938 bez jediného vystrelu predana
Né&mcim.

dalsi pevnosti - v okoli Krélik je mnoho pevnostnich objektt, které je mozné navstivit.

Vrcholy, rozhledny, prirodni zajimavosti

(4) Suchy vrch - Nejvyssi kéta v samostatném, vétsinou zalesnéném hrebenu, ktery Ticha
Orlice oddéluje od vlastniho hifebenu Orlickych hor. Pfes vrchol vede Jiraskova horska cesta.



Kramarova chata je uz delSi dobu mimo provoz, pouze v mésicich duben az listopad je zde o
vikendech a svatcich otevfena od 10 do 16 hodin rozhledna a maly bufet.

(5) K¥izova hora - vrchol s novou rozhlednou nad Cervenou Vodou

(6) Zemska brana - Chranény pfirodni vytvor a oblibené vyletni misto. Je tak pojmenovan
skalnaty Usek Divokeé Orlice protinajici pod osadou Cihak napfi¢ snizeny hrbet Orlickych hor.
Reka zde vyhloubila romantické Udoli v pevnych, ale rozpukanych rulach a pronikla tak do
vnitrozemi Cech.

(7) Medvédi jeskyné - Medvédi jeskyné (jaskynia Niedzwiedzia) byla objevena zcela
nadhodou, a za své jméno vdédi objevu zbytkl ostatkd jeskynniho medvéda, ten svou
velikosti prevysSoval i slavného Grizzlyho. Celkova délka dnes prozkoumanych chodeb a
jsekynnich sali tvofenych tfemi patry pfesahuje 2,7 km. Stiedni ¢ast je zptistupnéna pro
turisty a prohlidkova trasa vede velmi turisticky atraktivnimi ¢astmi s bohatymi nalezy
kosternich pozlstatk{ zvifat z doby ledové a ma bohatou krépnikovou vyzdobu vyzdobu
dému. Tato prohlidkova ¢ast je zpFistupnéna od roku 1983 a je regulovdna navétévnost
podle pFisnych smérnic s cilem maximalni ochrany tohoto jedine¢ného pFirodniho Gtvaru.
Proto prohlidka jeskyné je umoznéna pouze v organizovanych skupinach po 15-ti osobach s
kvalifikovanym prdvodcem a na omezenou dobu. Je to nejhezéi jeskyné v Polsku.

(8) Jeskyné Solna jama - Solnd jdma je typicky krasovy Utvar vznikly ptisobenim tekouci
vody. Jméno ji dal snéhobily aZ lehce modFe zbarveny mramor vypadajici jako stl. Pobliz
jeskyné je i zficenina hradu Szczerba.

(9) Miedzygoérze - Na zapadnim okraji obce se nachazi vodopad Wodospad Wilczki,
smeérem po proudu Wilczky pred vesnici se nachazi pfehradni nadrz z roku 1907, ktera slouzi
jako protipovodfiové zafizeni. Na kopci (Géra Igliczna) pobliz obce se nachazi poutni kostel
Panny Marie Snézné patfici k farnosti Wilkandw.

Hrady, zamky, atd...

(10) Miedzylesie - Zadmecky a paldacovy komplex je svého druhu jednim z nejcennéjsich a
nejlépe zachovalym v celém Kladsku. Patfi téz k tém nejvétsim - rozklada se na témér 47
tis. m3 prostoru a ploSe 2 900 m2. Rozlehld, mnohoclennd zastavba velké umélecké
hodnoty.

(11) Hrad Szczerba - Zficenina hradu se nachazi nad soutokem dvou potok{ pobliZ silnice
z Miedzylesie do Gniewoszowa. Ze silnice neni patrny, ale upozorni na néj nevelké
parkovisté s informacni ceduli a mapkou. Odtud vas ke hradu dovedou smérovky. Kousek od
hradu je i jeskyné Solna jama

(12) Letohrad - Co navstivit v Letohradé? Vaclavské namésti s kostelem sv. Vaclava,
zamkem (zatim pristupné tfi mistnosti) a méstskym muzeem a sochou ¢eského génia Jary
Cimrmana, zamecky park s kasnou, grottou a pavilonem, prochazkou ke kapli sv. Jana,
odkud se naskytd nddherny vyhled na mésto, spoleéenské centrum Novy dvir - Muzeum
remesel

(13) Zamberk - koupalisté, zdmek, rozlehly park, kostely, ...

(14) Neratov - Pohrani¢ni malebna viska (635 m) probouzejici se opét k Zivotu pfi pravém
bfehu Divoké Orlice s baroknim chramem - kostelem Nanebevzeti panny Marie

(15) Hora Matky Bozi - Marianské poutni misto Hora Matky Bozi se nachazi nad méstem
Kraliky nedaleko statni hranice s Polskem, pod Kralickym Snéznikem jiz vice nez 300 let.
Prvni zminka o dnes pétitisicovém mésté Kraliky se vaze k roku 1367. Nad méstem na hore
o vysSce 760 m n. m., ktera se dfive nazyvala ,Lysa Hora", kralicky rodak Tobias Jan Becker,
svatovitsky kanovnik, a pozdéji kralovéhradecky biskup, zaloZil monumentalni poutni
komplex.

Ostatni

(16) Pastviny - Pfehradni nadrz, moznost koupani, dost restauraci, pizzerie, prosté
klasické rekreacni centrum
(17) Jablonné nad Orlici - bazén, kino, historické namésti



(18) pramen Rudolf, sv. Trojice - LéCivy pramen s mirné radioaktivni vodou. Pobliz se
nachazi kaple Sv.Trojice a Severomoravska chata.

Kam na vylet - mapka

Spravny smeér preji poradatelé !



